
日 曜 体操教室 スイミング 空手 英語教室

1 火 〇

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月 〇

8 火 〇

9 水

10 木 〇

11 金 〇

12 土

13 日

14 月 〇

15 火 〇

16 水 〇

17 木 〇

　 18 金

19 土

20 日

21 月 〇

22 火 〇

23 水 〇

24 木 〇

25 金

26 土

　　・集団生活に慣れ、様々な活動に積極的に参加する。 27 日

28 月 〇

29 火

30 水 〇

31 木 〇

５歳児クラス　いるか組

　　・自分の考えや気持ちを保育者に受け止めてもらい、安心して表現出きるようにする。

子育てメッセージ

　　・解放感を味わいながら戸外で体を動かして遊ぶ。

３歳児クラス　うさぎ組

　　・生活のリズムの慣れ、集団生活による緊張や疲れを緩和してゆったりと過ごせる様にする。

４歳児クラス　ぱんだ組

　　・保育者と一緒に好きな遊びを見つけて楽しむ。

　　夏の日差しが厳しくなる頃には、きっとたくましくなっていると思います。

　　・連休明けの生活のリズムを整え、快適に過ごす。

　　・散歩や戸外で春の自然に触れ、安心できる場所で体を動かして遊ぶ。

２歳児クラス　り　す組

　　・春の自然に触れながら、散歩や戸外での遊びを楽しむ。

　　子どもの心を満たしてあげると、家庭以外の場所でも元気に過ごせるかと思います。

○5月のねらい○
　　保育園では毎日、年齢別にねらいを立てて生活しています。

　　保護者の皆さんにもお知らせ致します。

0歳児クラス　たまご組

　　大人も忙しい毎日ですが、少しお子さんに寄り添ってあげてみて下さい。

子育て支援親子スイミング

　　　『　子どもとの信頼関係の中で

大切にすることは　話を聞くこと　』

すっきりとしたり、うれしかったりしますよね。

※９日（水）は午後、内科検診があります。なるべくお休みしないよう、ご協力お願いします。

※１０日（木）は尿の回収日となります。ご協力をお願い致します。

※２日（水）春の遠足（全園児）です。詳しくは4月に配布されたお知らせをご確認下さい。

（公立）全国私立保育園連盟／子育てメッセージより

結ばれるのです。大人だって、話を聞いてもらうと、

親に話を聞いてもらえなかった子どもは、人の話を

あまり聞けないそうです。思いあたることはありませんか？

忙しくても、ちょっと手を止めて、子どもの話を聞いて

　　・保育者と関わって遊んだり、欲求を満たされることにより、信頼関係を深める。

１歳児クラス　ひよこ組

　　　　　　　社会福祉法人　桜美会
５月　予定表

さくら保育園　園だより
行事予定 備考

　　　３０年度がスタートし、１ヶ月。新しいお部屋・新しい先生・新しいお友達…と新しい環境の中

　　また、疲れも出てくる時期なのではないかと思います。子どもなりに緊張している毎日の中、

〈憲法記念日〉

〈こどもの日〉

検尿回収日

保育協議会総会

リングジョイ監査

職員会議

リングジョイ理事会

　　緊張や不安を感じていたのは、子ども達と同様、保護者の方も同じ気持ちだったのではないで

　　そして、保育士も同じように新しい環境の中で、子ども達・保護者の方と早く信頼関係を築き

　　たいと思っていました。子ども達は、新しい環境での生活にも少しずつ慣れてきたように感じます。

　　家庭では少し甘えて充電している事もあると思います。短い時間でもスキンシップをとったり…

　　しょうか？新しい環境に馴染めるのだろうか…新しい先生はどんな先生なのかな…と。
〈みどりの日〉

春の遠足（全園児）

内科検診　検尿容器配布

おはなしこんにちは

まもる号（５歳児）

いちご狩り（５歳児）

誕生会

避難訓練

理事会

●春の遠足のお知らせ●

木々の緑もまぶしく、爽やかな季節となりました。

お天気に恵まれます様に・・・☆

深められるよう、春の遠足を予定しております。

昨年同様、壬生町のわんぱく公園での遠足です。

のびのびと過ごすなかで、クラスの親睦がより一層

あげてみてください。そうすることで、親と子どもが信頼関係で

主任研修

～ＭＥＳＳＡＧＥ～


